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96% de satisfaction - 66% d’acquisition à chaud​

100% de sentiment d’évolution - 100% de recommandation ​
88% d’acquisition à froid  

 
 

 Consultant en QVT collective - Niveau 2 
(“Animateur.trice de la Fresque de la QVT” - Taille M) 

Réf. WD 13.2 

 
Présentation 
 
Cette formation s’adresse aux consultants en QVT personnelle souhaitant animer “La fresque de la QVT” en taille M : une 
prestation d’audit QVT réalisée au sein des organisations. Apprenez à animer un atelier de 4H comprenant  

-​ une conférence interactive bousculant les codes et redonnant ses lettres de noblesse à la QVT, 
-​ la conduite d’un baromètre innovant de la QVT collective grâce à la WebApp « maQVT », 
-​ et la facilitation d’ateliers d’intelligence collective visant à co-définir les priorités stratégiques de QVT.  

Avec une approche humaniste et un outil digital, offrez-leur un éclairage fin du vécu du Travail et contribuez à renforcer 
leur pouvoir d’agir. 
 
Les + 

●​ La pédagogie alterne apports pédagogiques descendants et temps d’interactivité / expérientiels avec des mises 
en situation. Le participant gagne en conscience de ses compétences par le biais d’un processus d’évaluation 
continue par la formatrice et ses pairs. 

●​ Chaque participant reçoit un “kit” d'animation de l’audit collectif prêt à déployer, ainsi que sa variante pour la 
fresque de la QVT en taille S (2H30) et XS (1H).​
 

 
 

OBJECTIFS  
​
A l’issue de la formation, le participant est capable  : 

1.​ d’expliquer / défendre une vision Humaniste de la QVT notamment en matière de QVT collective, 
2.​ de maîtriser les fonctionnalités de la WebApp "maQVT"  au niveau collectif, 
3.​ d’animer une conférence sur la QVT pour un public de professionnels, 
4.​ de conduire un audit de QVT collective, 
5.​ d’animer un atelier de co-construction des priorités stratégiques de QVT collective. 
 

 
 

Participant.es  
●​ Profil : Consultants en QVT personnelle - Niv. 1 certifiés 
●​ Taille de chaque promotion : 4 pers. mini, 10 maxi 
●​ Format de formation : inter-entreprises 

Prérequis :  
1.​ avoir des compétences et une expérience minimale en 

accompagnement de collectifs 
2.​ s’engager sur le process de certification (voir page 

suivante)  

 
 

Modalités  
Durée : 4 jours, soit 28 heures 

●​ 2 jours en collectif et présentiel 
●​ 2 jours en mixte individuel / collectif et en 

distanciel (Google Meet) 
 

- Tarif :  1800 euros Net de Taxes, comprenant 
●​ la participation à la formation,  
●​ les services additionnels détaillés dans le devis. 

​
- Accessibilité 

●​ Convocation :  envoi à J-15 
●​ Handicap : nous contacter 

Dates : Voir sur le site ou nous contacter 

 
 

MODALITES 
PEDAGOGIQUES 

●​ Typologie : apprentissage lors des temps de formation et en inter-sessions 
●​ Moyens : exposés, support projeté, auto-évaluation, discussion, entraînements… 
●​ Supports : vidéoprojection, diaporama, supports imprimés 
●​ Méthodes : affirmative, expérientielle 
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PROGRAMME SYNTHETIQUE  

Jour 1  (7h - Présentiel) Jour 2 (7h - Présentiel) - consécutif Accompagnement distanciel 
(14h) 

1. Auditer la QVT d’un collectif 
●​ enjeux & objectifs, 
●​ comparaison avec les 

méthodes classiques, 
●​ configurations potentielles, 
●​ bonnes pratiques de 

facilitation de groupe 
 

2. Réaliser un audit QVT collective  
●​ expérience de l’ensemble 

du processus,  
●​ temps de débriefing & de 

rapport d’étonnement 
 

3. Training 
●​ conduite d’une passation 

simultanée 
●​ présentation analytique du rapport 

de QVT collective 
●​ facilitation des ateliers 

d’exploitation des résultats 
 
4. Fonctionnement opérationnel  

●​ appropriation des fonctionnalités 
de la WebApp / version collective,  

●​ gestion de projet avec les clients & 
participant.es sur les étapes du 
processus 

• Suivi individuel (4 x 1h30)  
Accompagnement personnalisé : 
analyse et suivi de REX, apports 
complémentaires… 
 
• GAP (Groupes d’Analyse de la 
Pratique) : (3 x 2h)  
Accompagnement collectif : 
partage de pratiques, analyse 
constructive, mises en situation, 
apports complémentaires… 
 
• Oral d’habilitation (2h) 
 

 
Équipe 

pédagogique 
●​ Référent formation : Emmanuelle BESSEZ – 06 68 61 82 82 – emmanuelle@wunjo.life  
●​ Formatrice(s) : définie(s) selon les sessions, profil consultante QVT certifiée 

Méthode de 
suivi  

●​ Émargement par les participant.es et la formatrice 
●​ Délivrance d’une “attestation individuelle” ​

et/ou d’un “certificat de réalisation OPCO” conforme au référentiel QUALIOPI​
 

Méthode 
d’évaluation 

●​ En cours de formation : mises en situation, auto-évaluation, évaluation par les pairs 
●​ Évaluation individuelle « à chaud » : questionnaire d’évaluation 
●​ Évaluation individuelle « à froid » : questionnaire d’évaluation 3 mois après la fin 

 
●​ Processus d’habilitation : 

1. Participer aux 2 jours de formation présentielle, aux RDV de suivi individuel et aux GAPP 
2. Co-animer à une Fresque de la QVT Taille M (bénévole) avec une fresqueuse leader certifiée 
3. Animer en leader une Fresque de la QVT Taille M (en bénévolat ou rémunération adaptée) 
4. Réussir son examen d’habilitation 

 
 

MATÉRIEL 
PÉDAGOGIQUE 

Chaque participant.e bénéficie  : 
> du livret du participant et de ses annexes​  
> de l’accès aux ressources pédagogiques (dossier en ligne)​ ​ ​ ​
> d'1 compte consultant sur la WebApp "maQVT" (licence individuelle sans échéance) 
 

OUTILS PRATIQUES ●​ Assistance technique illimitée sur la WebApp (tél/mail/visio)​​ ​  
●​ Réception de la lettre d’information et des notices sur les évolutions de « maQVT »​  
●​ Accès au réseau social interne de WUNJO avec 1 compte personnel​  
●​ Remise du "Kit Impact" (appui à la communication et la commercialisation)​ ​

​ ​ ​ ​ ​ ​  
POURSUITE A ce jour, les 2⁄3 des participant.es ont enchaîné sur le niveau 3 afin de devenir Animateur.trice 

de la Fresque de la QVT Taille L (L’originale - 7H) 
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