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92% de satisfaction - 72% dacquisition a chaud
100% de sentiment d'évolution - 100% de recommandation
83% dacquisition a froid

Consultant en QVT collective - Niveau 3

("Animateurtrice de la Fresque de la QVT" - Taille L) R

Présentation

Cette formation sadresse aux animateurs.trices de la fresque de la QVT taille M qui veulent aller plus loin, et savoir animer
le format de fresque supérieur, la Taille L. Sur 7H ou 2x4H, sa finalite est dimpulser une déemarche QVT au sein de la
structure fresquéee.

Apprenez a animer ce temps collectif avec des techniques dintelligence collective facilitant léchange et la production,
pour co-construire le futur plan dactions QVT de la structure avec lequipe, et a partir des priorités strategiques definies
conjointement, fruit de laudit QVT obtenu grace a la WebApp "maQVT"

Les +

e |a formation alterne apports theoriques et opérationnels. La pedagogie est interactive et expérientielle avec de
nombreuses mises en situation.
e |e participant gagne en conscience de ses compétences par le biais dun processus dévaluation continue par la

formatrice et ses pairs.

OBJECTIFS

A lissue de la formation, le participant est capable :
1. de préeparer une fresque de la QVT - taille L avec les différentes parties concernees,
2. danimer lensemble du programme, et notamment latelier de co-construction du plan daction de QVT collective,
3. dimpulser une demarche QVT orientée solution, engageante pour le personnel de lequipe et maitrisee par le
commanditaire.

Participant.es

i @ Profil: Consultants QVT - Niveau 2 certifiés WUNJO Prerequls

i @ Taille de chaque promotion : 4 pers. mini, 10 maxi i 1. avoir une expérience professionnelle en

i @ Format de formation : inter-entreprises accompagnement / facilitation de collectifs

i 2. sengager sur le process d'habilitation (voir page suivante)

Modalités

Durée : 4 jours, soit 28 heures - Tarif : 1800 euros Net de Taxes, comprenant
e 2 jours en collectif et presentiel e la participation a la formation,
e 2 jours en mixte individuel / collectif et en e les services additionnels détailles dans le devis.

distanciel (Google Meet)
- Accessibilite

e Convocation: envoia J-15
e Handicap : nous contacter

MODALITES
PEDAGOGIQUES

Typologie : apprentissage lors des temps de formation et en inter-sessions
Moyens : exposes, support projete, auto-évaluation, discussion, entrainements..
Supports : vidéoprojection, diaporama, supports imprimes

Méthodes : affirmative, experientielle
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Accompagnement distanciel (14h)

1 - La fresque de la QVT, outil innovant
d'impulsion d'une démarche QVT

> Objectifs, benéfices

> Portrait, variantes

2 - Les étapes de la Fresque de la QVT
> Méthodologie de gestion de projet : du
cadrage a la livraison

> Organisation back-office

3 - Exceller dans lanimation
> Preparation

> Facilitation live

> Eloquence oratoire

4 - Exploiter l'évaluation QVT

> Fonctionnalités avancées de la
WebApp maQVvVT

> Analyser un rapport QVT /
barometre niveau avance

5 - Ecrire un plan d'action QVT
> Encadrer lexercice
> Cas pratique et mise en situation

6 - Opérationnalisation
> Fonctionnement commercial
> Développer son impact

- Suivi individuel (4 x 1h30)
Accompagnement personnalise :
analyse et suivi de REX, apports
complémentaires..

+ GAP (Groupes d'Analyse de la
Pratique) : (3 x 2h)
Accompagnement collectif : partage
de pratiques, analyse constructive,
mises en situation, apports
complémentaires..

- Oral d'habilitation (2h)

Equipe B
pédagogique

Référent formation & formatrice : Emmanuelle BESSEZ
06 68 61 82 82 - emmanuelle@wunijo life

Méthode de °
suivi °

Emargement par les participant.es et la formatrice
Délivrance d'une “attestation individuelle”
et/ou d'un “certificat de réalisation OPCO" conforme au réféerentiel QUALIOPI

Méthode °
d'évaluation °

En cours de formation : mises en situation, auto-évaluation, évaluation par les pairs
Evaluation individuelle « a chaud » : questionnaire d'évaluation
e Evaluation individuelle « a froid » : questionnaire dévaluation 3 mois aprées la fin

e Processus d'habilitation :
1. Participer aux 2 jours de formation présentielle, aux RDV de suivi individuel et aux GAPP
2. Co-animer a une Fresque de la QVT Taille L (benevole) avec une fresqueuse leader certifiee
3. Animer en leader une Fresque de la QVT Taille L (remunération adaptee)
4. Réussir son examen d'habilitation

MATERIEL
PEDAGOGIQUE

Chaque participant.e bénéficie :
> du livret du participant et de ses annexes
> de lacces aux ressources pedagogiques (dossier en ligne)
> d'1 compte consultant sur la WebApp "maQVT" (licence individuelle sans échéance)

OUTILS PRATIQUES

Assistance technique illimitée sur la WebApp (tel/mail/visio)

Reception de la lettre dinformation et des notices sur les evolutions de « maQVT »
Acces au réseau social interne de WUNJO avec 1 compte personnel

Remise du "Kit Impact" (appui a la communication et la commercialisation)

POURSUITE

La formation de niveau 4 transmet les competences necessaires a lanimation dune demarche
QVT et a laccompagnement d'un Comite QVT. Cette formation sortira fin 2026.
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